Vendredi 31 Janvier

2020
horaires
12h00-13h00 Accueil
13h00-14h00 [Rituel d'Ouverture
Oceane Boreale Bermudes lloise
Atelier mixte Atelier mixte Atelier mixte Atelier mixte
Patricia MENETREY Evelyne ANDONOV Thierry WAMBLI Agnés DELPECH

14h00-15h30

"Du son au silence"

Méditation sur le son

Yoga pour se recentrer,
stabiliser son mental et
ouvrir son coeur

Libérer sa voix, libérer
son étre

Le monde a besoin de
nos lumieres

15h30-16h00

Pause - temps d'intégration

16h00-17h30

Atelier femmes

Loriane LEGRAND

Femme qui crée avec
ses cycles

Atelier mixte

Christiane-Liwata
AMOROS DE LA
REBERDIERE

Le pouvoir de la gratitude
et du non-attachement

Atelier hommes

Patrick FERRER

Cheminer en conscience
dans mon corps

Atelier femmes

Bérangere POROMBKA

Cercle de femmes

Atelier mixte

Julia HOFLER

Maternité/paternité,
peut-elle étre vécue sans
enfant? De quoi
sommes-nous féconds ?

Atelier mixte

Catherine MOREAU

Les pierres nous
parlent

17h30-18h00

Pause - temps d'intégration

18h-19h30

Atelier mixte

Anne ROUBOT

Biodanza

Atelier mixte

Isabelle COURTOIS-
FONTAINE

Tambour et voix intuitive

Atelier mixte

Zoé COLIN

Auto massage du ventre

Atelier mixte

Christine COLIN

Soul collage®

Atelier mixte

Sébastien GUERIN

Massage structurel bio-
énergétique

19h30-20h45

Repas

20h45-21h45

Spectacle avec Michaél Dolfini : "One Dolphin mansh'eau”




08h15-9h00

Ouverture - Accueil
Oceane Boreale Bermudes

9h00-10h30

Atelier femmes

Benj ROUSSEAU - DROUET

Le tao au féminin

Atelier mixte

Nathalie PICARD

L'alliance cellulaire du féminin et du
masculin au coeur de notre couple
intérieur

Samedi ler Février
2020

Atelier hommes

Jean GAGLIARDI

Loge de réves pour les hommes

Iroise

Atelier femmes

Bérangére POROMBKA

Cercle de femmes

Atelier mixte

Christiane AMOROS DE LA
REVERDIERE

Le pouvoir de la gratitude et du non-
attachement

Atelier mixte

Catherine MOREAU

Se révéler par la peinture
énergétique

10h30-11h00

Pause -temps

d'intégration

11h00-12h30

Atelier femmes

Giséle BARADEL

Les archétypes du féminin avec la
Danse Expression Primitive

Atelier mixte

Mireille SCALA

Le cadeau de nos aieux dans notre
rencontre amoureuse

Atelier mixte

Alok SAMADHANA

Méditation tantrique

Atelier hommes

Patrick FERRER

Cercle de paroles hommes
" Cheminer en conscience au cceur du
masculin"

Atelier femmes

Véronique MORVAN et Aude
RAIMBAULT

Réveillez la pulsion et osez la laisser
vivre

12h30-13h45

Re

as

13h45-15h15

Atelier femmes

Isabelle GUEUDRE

Aphrodite : déesse de I'amour et de|
la beauté

Atelier mixte

Barbara SCHASSEUR et Fabienne
HOKA

Mon corps est mon thérapeute : ... et
si étre incarné était la plus belle des
aventures ?

Atelier hommes

Benj ROUSSEAU - DROUET

Un autre regard sur la sexualité
masculine

Atelier femmes

Jean GAGLIARDI

Loge de réves pour les femmes

Atelier mixte

Patricia MENETREY

Du guerrier au sage

15h15-15h45

Pause - temps

d'intégration

15h45-17h15

Atelier femmes

Marie-Anne GAILLEDRAT

La danse sacrée de la kundalini

Atelier mixte - 2h(15h30 - 17h30)

Diane BELLEGO

Masculin - Féminin, un avant golit de
I'union

Atelier hommes

Thierry WAMBLI

Contacter I'énergie du guerrier de
lumiere

Atelier mixte

Dominique LOQUIN

La pratique du masque neutre ou la
neutralité

Atelier mixte

Agneés DELPECH

Se révéler, se découvrir, se
surprendre a travers |'écriture

17h15-17h45

Pause - temps

d'intégration

17h45-19h15

Atelier mixte

Isabelle COURTOIS - FONTAINE

La roue de médecine amérindienne|

Atelier mixte

Bérangere BAGLIN

Comment communiquer avec
bienveillance

Atelier mixte

Sébastien GUERIN

Massage structurel bio-énergétique

Atelier mixte

Christine COLIN

Soul collage®

Atelier mixte

Patrick FERRER

Explorer et réconcilier son coeur
d'homme, son coeur de femme

19h15-20h30

Repas

20h30-22h30

Spectacle avec la troupe du pavé : "les monologues du vagin" dans saversion d'origine




Dimanche 02 Février

2020
08h15-9h00 Ouverture
Oceane Boreale Bermudes lloise
Atelier femmes Atelier mixte Atelier mixte Atelier mixte Atelier mixte
Marie-Anne GAILLEDRAT Natha"e;'g:ﬁjt eSS Evelyne ANDONOV Lionel LOIZANCE Thierry WAMBL
9h00-10h30 Vivre une connexion

Parfums de femmes

multidimensionnelle avecson
temple sacré

Yoga Nidra selon la tradition
védique

cercle de paroles mixte : "Qu'est-
ce que I'homme ?"

Sentir la pulsion de la terre

10h30-11h00

Pause - temps d'intégration

11h00-12h30

Atelier femmes - 2h (10h45 -
12h45)

Diane BELLEGO

Une femme, 7 déesses, 7 voies, 7,
chakras

Atelier mixte

Claudine GUINCHE

Atelier de rigologie

Atelier mixte
Julia HOFLER
Maternité/paternité, peut-elle étre|

vécue sans enfant? De quoi
sommes nous féconds ?

Atelier mixte

Bérengere POROMBKA et Patrick
FERRER

Cercle de paroles mixte :
"Comment j'éveille ma conscience
a l'autre"

Atelier hommes

Gisele BARADEL

Les archétypes du masculin avec la
Danse Expression Primitive

12h30-13h45

Repas

13h45-15h15

Atelier femmes

Isabelle GUEUDRE ET Milaya
LODRON

Rituel de guérison collective
mere - fille

Atelier mixte

Isabelle COURTOIS - FONTAINE

La roue de médecine amérindienne

Atelier hommes

Corinne GAUDIO

Cercle de pardon

Atelier femmes

Bérangere POROMBKA

Cercle de femmes

Atelier mixte

Dominique LOQUIN

La pratique du masque neutre

15h15-15h45

Pause -temps d'intégration

15h45-17h15

Atelier femmes
Anne ROUBOT

Biodanza

Atelier mixte
Thierry WAMBLI

Chants et danses de paix
universelle

Atelier femmes
Corinne GAUDIO

Cercle de pardon

Atelier mixte
Christine COLIN

SoulCollage®

Atelier mixte
Alok SAMADHANA

Méditation tantrique

17h15-17h45

Grand cercle de fermeture - chants et danses de la paix universelle avec Thierry WAMBLi




